
 

 

Bułki z porchettą i sosem pietruszkowym 

 

Składniki na dwie kanapki: 

• 2 bułki (np. kajzerki) 
• 6 plastrów porchetty 
• 4 gałązki natki pietruszki 
• 6 kaparów 
• 2 filety anchois 
• 4 łyżki oliwy z oliwek z pierwszego tłoczenia 
• 15g bułki tartej 
• pieprz 
• sól 

 

Przygotowanie: 

W wysokim naczyniu zblenduj natkę pietruszki, kapary, anchois, oliwę i bułkę tartą. Przygotowany sos 
dopraw szczyptą świeżo mielonego pieprzu i soli. Przekrój bułki i podpiecz je na patelni grillowej lub w 
piekarniku, tak aby były złociste i chrupiące. Posmaruj je wcześniej przygotowanym sosem, ułóż 
porchettę i złóż kanapkę. Smacznego! 


